2025

SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE JANVIER FEVRIER
TUN 1 % || MER 1 m ry | T )
MAR 2 JEU 2 MAR 2 ENTRAINEMENT 9 VEN. 2 LUN. 2
MER. 3 VEN. 3 ENTRAINEMENT 3 LUN. 3 as|| MER. 3 MAR. 3  ENTRAINEMENT 16
JEU. 4 MAR. 4  ENTRAINEMENT 6 JEU. 4 MER. 4
VEN. 5 MER. 5 VEN. 5  ENTRAINEMENT 10 LUN. 5 2 || EU. 5
LUN. 6 all EU. 6 MAR. 6  ENTRAINEMENT 12 VEN. 6  ENTRAINEMENT 16
MAR. 7 ENTRAINEMENT 4 VEN. 7 ENTRAINEMENT 6 MER. 7
LUN. 8 37|l MER. 8 LUN. 8 sof| vEU. 8
MAR. 9 JEU. 9 MAR. 9  ENTRAINEMENT 10 VEN. 9  ENTRAINEMENT 12 LUN. 9
MER. 10 VEN. 10  ENTRAINEMENT 4 LUN. 10 a6 || MER. 10 MAR. 10  ENTRAINEMENT 17
JEU. 11 JEU. 11 MER. 11
VEN. 12 MER. 12 VEN. 12  ENTRAINEMENT 11 LUN. 12 s || vEU. 12
LUN. 13 2|l 'u. 13 MAR. 13  ENTRAINEMENT 13 VEN. 13  ENTRAINEMENT 17
MAR. 14  ENTRAINEMENT 5 VEN. 14  ENTRAINEMENT 7 MER. 14
LUN. 15 || MER. 15 LUN. 15 sif| eU. 15
MAR. 16  ENTRAINEMENT 1 JEU. 16 MAR. 16  ENTRAINEMENT 11 VEN. 16  ENTRAINEMENT 13 LUN. 16
MER. 17 VEN. 17  ENTRAINEMENT 5 LUN. 17 a7 || MER. 17 MAR. 17
JEU. 18 MAR. 18  ENTRAINEMENT 7 JEU. 18 MER. 18
VEN. 19  ENTRAINEMENT 1 MER. 19 VEN. 19 LUN. 19 all JEU. 19
LUN. 20 a|l 'u. 20 MAR. 20  ENTRAINEMENT 14 VEN. 20
MAR. 21 VEN. 21  ENTRAINEMENT 8 MER. 21
LUN. 22 39 || MER. 22 LUN. 22 s2|| EU. 22
MAR. 23  ENTRAINEMENT 2 JEU. 23 MAR. 23 VEN. 23  ENTRAINEMENT 14 LUN. 23
MER. 24 VEN. 24 LUN. 24 a|| MER. 24 MAR. 24
JEU. 25 MAR. 25  ENTRAINEMENT 8 MER. 25
VEN. 26  ENTRAINEMENT 2 MER. 26 VEN. 26 LUN. 26 s || eu. 26
LUN. 27 al|l EU. 27 MAR. 27  ENTRAINEMENT 15 VEN. 27
MAR. 28 VEN. 28  ENTRAINEMENT 9 MER. 28
LUN. 29 af| MER. 20 LUN. 29 o || JEU. 20
MAR. 30  ENTRAINEMENT 3 JEU. 30 MAR. 30 VEN. 30  ENTRAINEMENT 15
VEN. 31 MER. 31
2026
MARS AVRIL MAI JUIN
MER 1 TN 1 =
LUN. 2 wf| U 2 MAR 2 ENTRAINEMENT 26
MAR. 3  ENTRAINEMENT 18 VEN. 3 MER. 3
MER. 4 LUN. 4 || .U 4
JEU. 5 MAR. 5  ENTRAINEMENT 24 VEN. 5  ENTRAINEMENT 23
VEN. 6  ENTRAINEMENT 18 || Mer. 6
MAR. 7 JEU. 7
MER. 8 LUN. 8 2
LUN. 9 ul| e o MAR. 9
MAR. 10  ENTRAINEMENT 19 VEN. 10 MER. 10
MER. 11 LUN. 11 wf| EU. 11
JEU. 12 MAR. 12 VEN. 12  ENTRAINEMENT 24
VEN. 13  ENTRAINEMENT 19 LUN. 13 16 || MER. 13
MAR. 14
MER. 15 VEN. 15 LUN. 15 2
LUN. 16 12| .u. 16 MAR. 16
MAR. 17  ENTRAINEMENT 20 VEN. 17 MER. 17
MER. 18 LUN. 18 af| eu. 18
JEU. 19 MAR. 19  ENTRAINEMENT 25 VEN. 19
VEN. 20  ENTRAINEMENT 20 LUN. 20 7 || Mer. 20
MAR. 21 JEU. 21
MER. 22 VEN. 22 LUN. 22 %
LUN. 23 1| .U 23 MAR. 23
MAR. 24  ENTRAINEMENT 21 VEN. 24 MER. 24
MER. 25 »|| EU. 25
JEU. 26 MAR. 26 VEN. 26
VEN. 27  ENTRAINEMENT 21 LUN. 27 18| MER. 27 ABSSY PLONGEE
MAR. 28  ENTRAINEMENT 23 JEU. 28 .
MER. 29 VEN. 29  ENTRAINEMENT 22 LUN. 29 2 Calendrier 2025-2026
LUN. 30 || U, 30 MAR. 30
MAR. 31 ENTRAINEMENT 22




